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Ubezpieczenie zdrowotne
TUW PZUW Opieka Medyczna (OM)

DLA DOKTORANTOW UNIWERSYTETU WARSZAWSKIEGO ORAZ
CZLONKOW ICH RODZIN

Warunki obowiazujace od 1 lipca 2025 roku.
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Grupowe Ubezpieczenie TUW PZUW Opieka Medyczna (OM) to profesjonalna opieka
§E medyczna, w renomowanych placéwkach medycznych w catej Polsce dla Ciebie i cztonkéw
Twojej rodziny.

W ramach Pakietéw Medycznych TUW PZUW Masz mozliwo$¢ wyboru ubezpieczenia w ramach
otrzymujesz: dostepnych pakietéw:
@ wizyty u wykwalifikowanych specjalistow bez 1. Pakiet indywidualny - dla pracownika™*,
skierowan, 2. Pakiet partnerski - dla pracownika i jednego
@ dostep do lekarzy nawet 38 specjalizacji oraz do cztonka najblizszej rodziny pracownika(tj.
ponad 500 badan i zabiegéw, réwniez na matzonka/partnera zyciowego, lub dziecka, ktére
podstawie skierowania wystawionego poza nie ukonczyto 25 roku zycia).
siecig PZU, 3. Pakiet rodzinny - dla pracownika oraz
@ gwarancje krétkiego terminu realizacji wizyty: wszystkich cztonkéw najblizszej rodziny
u lekarza POZ (internista, lekarz rodzinny, pracownika

(matzonka/ partnera zyciowego i dzieci, ktdre nie

diat k [nie do 2 dni rob h, . L
pediatra) maksymalnie do 2 dni roboczyc ukoficzyly 25 roku 2ycial.

a u specjalisty do 5 dni roboczych*,

@ dostep do telekonsultacji medycznych nawet
do 18 specjalizacji, rowniez podczas
przebywania poza granicami Polski.

Przygotowalismy dla Ciebie oferte do wyboru z 3 zakreséw medycznych: KOMFORT PLUS, OPTIMUM,
OPTIMUM VIP:

Zakres/Pakiet Indywidualny Partnerski Rodzinny
KOMFORT PLUS 436,00 zt 870,00 zt 1544,00 zt
OPTIMUM 474,00 zt 950,00 zt 1 689,00 zt
OPTIMUM VIP 607,00 zt 1213,00 zt 2 137,00 zt

Cztonek rodziny objety jest takim samym zakresem ubezpieczenia co doktorant. Sktadki za ubezpieczenie zdrowotne
nalezy optacac do 10 dnia kazdego miesigca na poczet miesigca kolejnego na numer konta bankowego:

Uniwersytet Warszawski 59 1160 2202 0000 0005 4113 8395

Kto moze przystapic do ubezpieczenia?

Wiek uprawniajacy do objecia ubezpieczeniem:

— doktorant - brak ograniczenia wiekowego,
— matzonek/partner - do 68 roku zycia, ochrona trwa do 70 roku zycia,
— dzieci - do ukoriczenia 25 roku zycia, ochrona trwa do 26 roku zycia,

Wytaczenia odpowiedzialnosci ubezpieczyciela:
a. leczenie nieptodnosci,

b. leczenie wad wrodzonych,
c. leczenie uzaleznien.
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@ Jak przystapic¢ do ubezpieczenia?

Q Wejdz na strone: https://formularze.tuwpzuw.pl/start-page i wprowadz kod autoryzacyjny: R34L59
N Wybiesz wtasciwy formularz dla siebie jako doktoranta - Ubezpieczony.

Zapoznaj sie zdokumentami i wypetnij formularz wymaganymi danymi. Po wystaniu formularza na wskazany
w formularzu adres e-mail wyslemy Ci deklaracje przystapienia do ubezpieczenia.

Wydrukuj i podpisz dokument.

Podpisana deklaracje przekaz osobiscie, poczta wewnetrzng, Poczta Polskg lub kurierem do oséb
obstugujacych ubezpieczenie u Pracodawcy* (na jeden ze wskazanych ponizej adreséw) w terminie do 6 dnia
miesigca poprzedzajacego ochrone, np. jesli chcesz zostaé objety opieka medyczna od 1 lipca wypetnij
formularz do 5 czerwca, a deklaracje dostarcz Pracodawcy do 6 czerwca. Pamietaj aby optacic sktadke do
10 dnia miesiagca. Brak optaty sktadki bedzie skutkowato rezygnacja z ubezpieczenia.

Powyzsze terminy beda obowigzywaty réwniez w kolejnych miesigcach. Jedli 6 dzien miesigca jest dniem
wolnym od pracy to dostarcz deklaracje w pierwszym dniu roboczym po tej dacie.

% Jesli ubezpieczeniem chcesz objac cztonkéw swojej rodziny, przekaz link wraz z kodem autoryzacyjnym
i danymi: imie, nazwisko, PESEL, pakiet i zakres ubezpieczenia oraz numerem twojej deklaracji.
W przypadku wspdtubezpieczonego bez zdolnosci do czynno$ci prawnych mozesz wypetni¢ formularz, jesli

jestes$ opiekunem prawnym. Dedykowane formularze dla wspotubezpieczonych:

1. matzonka/partnera zyciowego lub dziecka powyzej 18 r.z. - Wspétubezpieczony - matzonek/partner
zyciowy, dziecko powyzej 18 r.z.

2. nieletniego dziecka lub dorostego wspétubezpieczonego bez zdolnosci do czynnosci prawnych -
Wspotubezpieczony - dziecko do 18 r.z. oraz dorosty wspotubezpieczony bez zdolnosci do
czynnosci prawnych.

P ™
~ < Jak dokonac zmiany w ubezpieczeniu?

Jesli chcesz dokanad zmiany danych osobowych lub pakietu czy zakresu ubezpieczenia mozesz to zrobic za pomoca
elektronicznego formularza wybierajac w nim DEKLARACJE ZMIANY i wprowadzjac aktualne dane.

Zmiany zakresu i/lub pakietu ubezpieczenia:

— w przypadku zmiany pakietu ,,z nizszego na wyzszy” - w dowolnym momencie,

— w przypadku zmiany pakietu ,,z wyzszego na nizszy” (w przypadku pakietéw zmiana z rodzinnego na
partnerski lub indywidualny, z partnerskiego na indywidualny) - mozliwe sg w rocznice polisy (tj. 1
listopada).

Jesli wprowadzone zmiany maja wptyw na wysokos$¢ sktadki za ubezpieczenie, dostarcz Pracodawcy podpisana
deklaracje przystgpienia do ubezpieczenia oraz optac aktualng kwote ubezpieczenia.

W razie jakichkolwiek pytan zapraszamy do kontaktu:

Pani Sylwia Chrostek Pani Justyna Kisiela
225531641 225531631
sylwia.chrostek@adm.uw.edu.pl jkisiela@adm.uw.edu.pl
ul. Zwirki i Wigury 93 ul. Zwirki i Wigury 93
02-089 Warszawa 02-089 Warszawa
Budynek Wydziatu Geologii Budynek Wydziatu Geologii
Pokéj 154 Pokdj 163
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TUW PZUW Opieka Medyczna

Eﬂj Ustugi medyczne w ramach ubezpieczenia zdrowotnego TUW PZUW mozesz zrealizowac
w placéwkach medycznych PZU Zdrowie.

Do Twojej dyspozycji oddajemy blisko 2 400
placowek medycznych, w tym 130 placéwek
wtasnych PZU. Jeste$my juz w prawie 600 miastach,
a nasza siec stale sie powieksza.

*Stan na kwiecief 2025 r.

Petna liste placéwek znajdziesz
https://www.tuwpzuw.pl/grupowe-ubezpieczenie-tuwpzuw-opieka-medyczna.html

@@I Refundacja swiadczen zdrowotnych TUW PZUW
Mozesz skorzystac ze $wiadczen zdrowotnych poza siecig placowek medycznych PZU Zdrowie. Jesli dane $wiadczenie
medyczne znajduje sie w zakresie ubezpieczenia (jest bezptatne) i cenniku refundacyjnym, mozesz otrzymac zwrot
poniesionych kosztéw maksymalnie do wysokos$ci cennika. Przekaz do nas: formularz zgtoszeniowy, imienna fakture
oraz kopie skierowania lekarskiego na badania, na ktére skierowanie jest wymagane. Mozesz to zrobi¢ za pomoca:
konta na portalu mojePZU, elektronicznie w formie skanu (zwroty refundacje@pzu.pl), lub listownie.

~J) Jak umowic sie na wizyte lub badanie?
o

Do Twojej dyspozycji oddajemy:
3 catodobowe infolinie czynne 7 dni w tygodniu: Portal Pacjenta i aplikacje mobilna:

mojePZU.pl

@ 22 50515 48,799 698 698,
(po weczesniejszym zatozeniu konta)

i 801 405 905
(optata zgodna z taryfa operatora)

mojePZU mobile
(do pobrania z App Store i Google Play)

Konsultant pomoze umoéwic wizyte i udzieli niezbednych
informacji. Po zakonczeniu rozmowy otrzymasz od niego
SMS potwierdzajacy termin wizyty. Dzien przed wizyta
dostaniesz SMS przypominajacy.

Bezposrednio w placéwkach wtasnych PZU
Zdrowie i w wybranych placéwkach partnerskich
dostepnych na stronie:
zdrowie.pzu.pl/listaplacowek

S; | Adresy e-mail: zamow_wizyte@pzu.pl lub
visit@pzu.pl umozliwiajgcy umawianie wizyt
w jezyku angielskim.

£ F1 [
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Warianty Opieki Medycznej

Wybrane $wiadczenia

(nielimitowane, poza

KOMFROT PLUS

OPTIMUM

OPTIMUM VIP

wskazanymi w tabeli)
Ustugi telemedyczne

16 specjalizacji, w tym internista,
pediatra

18 specjalizacji, w tym internista,
pediatra

18 specjalizacji, w tym internista

Podstawowa opieka
lekarska

Internista, lekarz rodzinny, pediatra

Internista, lekarz rodzinny, pediatra

Internista, lekarz rodzinny, pediatra

Specjalistyczna opieka
lekarska

Bezptatnie: alergolog, anestezjolog,
audiolog, chirurg ogdlny, chirurg
onkolog, dermatolog, diabetolog,
endokrynolog, gastrolog, ginekolog,
hematolog, hepatolog, kardiolog,
nefrolog, neurochirurg, neurolog,
okulista, onkolog, ortopeda,
otolaryngolog, proktolog, pulmonolog,
reumatolog, urolog, wenerolog

Bezptatnie: alergolog, anestezjolog,
audiolog, chirurg naczyniowy, chirurg
ogdlny, chirurg onkolog, dermatolog,
diabetolog, dietetyk, endokrynolog,
gastrolog, ginekolog, hematolog,
hepatolog, immunolog, kardiolog,
lekarz chordb zakaznych, lekarz
specjalista rehabilitacji, nefrolog,
neurochirurg, neurolog, okulista,
onkolog, ortopeda, otolaryngolog,
proktolog, pulmonolog, reumatolog,
urolog, wenerolog

Bezptatnie: alergolog, anestezjolog,
audiolog, chirurg naczyniowy, chirurg
ogdlny, chirurg onkolog, dermatolog,
diabetolog, dietetyk, endokrynolog,
gastrolog, ginekolog, hematolog,
hepatolog, immunolog, kardiolog,
lekarz chordb zakaznych, lekarz
specjalista rehabilitacji, nefrolog,
neurochirurg, neurolog, okulista,
onkolog, ortopeda, otolaryngolog,
proktolog, pulmonolog, reumatolog,
urolog, wenerolog

Specjalistyczna opieka
lekarska

psychiatra - 4 wizyty w roku

psychiatra, psycholog , seksuolog,
androlog, dietetyk, logopeda - 4 wizyty
w roku u kazdego specjalisty

psychiatra, psycholog , seksuolog,
androlog, dietetyk, logopeda - 4 wizyty
w roku u kazdego specjalisty

Kon. profesorskie

Tak - 18 specjalizacji

Tak - 18 specjalizacji

Diagnostyka

Bezptatnie dostep do 198 badan

Bezptatnie dostep do 334 badan

Bezptatnie dostep do 334 badan

laboratoryjna

RTG Bezptatnie dostep do 42 badan Bezptatnie dostep do 42 badan Bezptatnie dostep do 42 badan

USG Bezptatnie dostep do 30 badan Bezptatnie dostep do 30 badan Bezptatnie dostep do 30 badan

Tomografia 9badari TK bezptatnie 9 badan TK bezptatnie 9 badan TK bezptatnie

Rezonans 9 badari MRI bezptatnie 9 badan MRI bezptatnie 9 badan MRI bezptatnie

Badania czynnosciowe Bezptatnie dostep do 11 badan Bezptatnie dostep do 11 badan Bezptatnie dostep do 11 badan

Wizyty domowe Limit 4 wizyt w roku Limit 4 wizyt w roku Limit 4 wizyt w roku

Stomatologia Raz w roku przeglad stomatologiczny Raz w roku przeglad stomatologiczny Raz w roku przeglad stomatologiczny

zachowawcza bezptatnie oraz 25 zabiegdw z 20% bezptatnie oraz 25 zabiegdw z 20% bezptatnie oraz 25 zabiegdw z 20%
znizka znizka znizka

Biopsje Bezptatnie dostep do 5 badan Bezptatnie dostep do 5 badan Bezptatnie dostep do 5 badan

Badania endoskopowe

Bezptatnie dostep do 5 badan

Bezptatnie dostep do 5 badan

Bezptatnie dostep do 5 badan

Rehabilitacja
ambulatoryjna

30 zabiegdw z zakresu fizykoterapii i
kinezyterapii

Szczepienia ochronne

p/grypie - raz w roku, bezptatnie
p/tezcowi, bezptatnie

p/grypie - raz w roku, bezptatnie
p/tezcowi, p/ WZW Ai B, p/wirusowemu
zapaleniu opon mézgowych i mézgu,
p/odrze, Swince, rozyczce - bezptatnie

p/grypie - raz w roku, bezptatnie
p/tezcowi, p/ WZW Ai B, p/wirusowemu
zapaleniu opon mézgowych i mézgu,
p/odrze, $wince, rézyczce - bezptatnie

Szczegbtowy zakres znajduje sie w zatgcznikach do umowy ubezpieczenia.

Teksty zawarte w powyzszych materiatach nie sg ofertg w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego. Maja charakter wytaczenie informacyjny. Szczegétowe
informacje o zakresie ubezpieczenia, w tym o wytaczeniach i ograniczeniach odpowiedzialnosci TUW PZUW znajdziesz w Ogdlnych Warunkach
Ubezpieczenia z dnia 9 sierpnia 2022 r. i Umowie Ubezpieczenia o numerze AQ6 023E0012 oraz aneksach nr 1-5 do tej Umowy pomiedzy Uniwersytetem
Warszawskim a TUW PZUW.

Towarzystwo Ubezpieczen Wzajemnych Polski Zaktad Ubezpieczen Wzajemnych z siedzibg w Warszawie przy rondzie Daszynskiego 4, 00-843 Warszawa,

wpisanym do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XI1l Wydziat Gospodarczy Krajowego rejestru
Sadowego pod numerem KRS 0000587260, o kapitale zaktadowym w wysoko$ci 324 900 000,00 zt wptaconym w catosci, NIP 525-263-66-45, REGON

363035336.

MATERIAL MARKETINGOWY




